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& Persoonlijke Bewustwording

Coaching voor teams

creéer groetmomenten voor uw team..!

Wanneer er problemen binnen het team op
de werkvloer zijn, is de numerologische
coaching een goed middel om de
onderlinge betrekkingen bloot te leggen.
Hierdoor wordt inzichtelijk waar de schoen
wringt. Vervolgens kan een stappenplan
worden gemaakt om de sfeer te
verbeteren.

In een persoonlijke coaching met elke
werknemer laat Anneke zien wie ieder in
wezen is en waarom mensen op een
bepaalde manier op elkaar reageren.

Aan de hand van de geboortedatum en naam
schetst Anneke een helder beeld van ieder.

Wat zijn je levenslessen, wat is je karma,
welke betekenis had en heeft het gezin
waarin je opgroeide voor jou, wat zijn je
groeimogelijkheden, hoe presenteer je je,
wat is je werkwijze, hoe ervaar jij jezelf,
hoe ervaren mensen jou, wat kun je
verwachten van jezelf binnen een
werkrelatie.

Rosa Alba

Maar ook: welk werk en welke positie op het
werk past het beste bij je, wat zijn je
struikelblokken en valkuilen, wat kun je de
komende jaren verwachten aan
mogelijkheden en tot slot: hoe kun je enkele
van deze punten eventueel verbeteren.

De kosten voor deze coaching bedragen

€ 290,- per persoon. Er worden eerst
persoonlijke gesprekken gevoerd,
vervolgens wordt met het hele team de
uitslag van deze gesprekken besproken en
het stappenplan uitgelegd.

Na twee maanden is er een evaluatie met het
team.
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